
Sul sito web troverai un questionario da compilare per aiutarti e aiutarci a capire meglio
come stai e di cosa potresti avere bisogno

LO sportello è attivo dal 17 novembre: martedì 9.30 - 13.30 e giovedì 8.00 - 12.00       INFO:  tucomestai@comune.limbiate.mb.it   tel: 02 99097559

www.comune.limbiate.mb.it/ascoltiamoci

Il Comune di Limbiate in collaborazione con
un gruppo di psicologhe offre a tutta la cittadinanza
· 5 colloqui gratuiti di ascolto e sostegno psicologico

· serate in digitale di informazione e sensibilizzazione su tematiche di interesse comune

stiamo attraversando un momento di stress ed emozioni 
intense; sono nati nuovi bisogni, incertezze e 

interrogativi....e tu, come stai?

E TU, come stai?


