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SETTIMANE LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDYI GIOVEDI VENERDI
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Crema di lenticchie con 4 D,
>, Pasta all’olio
¢ e Pasta al pesto ! crostini :
Riso all’olio : Pizza A Insalata di tonno
) : Frittata : : Bocconcini di pollo : :
Formaggio da taglio Al Prosciutto Y2 porzione . (tonno, mais, olive) /
; Fagiolini panati D43 : /
Carote grattugiate Insalata : Pomodori/finocchi
Pane ; Melanzane e peperoni
Pane : ; Pane % porzione Pane
: Frutta di stagione Pane 0
BEdINg Merenda: panino al [§93 o Oelato Frutta (infanzia) / wafer Rfta s (R
Merenda: frutta fresca L Merenda: Plumcake . . Merenda: Fette >
cioccolato (primaria) :
_ biscottate e marmellata
Merenda: frutta fresca a
Pasta alla crema di Insalata di riso (piselli*, Crema di fagioli con Pasta al pomodoro e
Pasta al pomodoro : ) : .
. : zucchine olive, mais, tonno) pasta olive “
Affettato di tacchino | : : : . AN, ¢
: Rolle al formaggio Formaggio % porzione Arrosto di lonza Bocconcini di
Carote grattugiate 1 . s . :
Bietole all’olio Insalata verde Fagiolini merluzzo* in umido
Pane iselli* §
Crdissantalla Pane Pane Pane Piselli <
Frutta di stagione Frutta (infanzia)/ Frutta di stagione Pane
marmellata ; : : . _ ) :
: Merenda: panino al crackers (primaria) Merenda: Fette e Frutta di stagione »
Merenda: frutta fresca : _ _
cioccolato Merenda: frutta fresca marmellata Merenda: plumcake
Pasta aglio olio e Pasta al pomodoro e Crema di ceci con :
Risotto allo zafferano /
prezzemolo melanzane Pasta al pomodoro pasta : /
: N s : . Frittata con patate
Pesce gratinato* al forno Mozzarella Prosciutto cotto Arrosto di tacchino SIS
NN = g : Spinaci
Fagiolini Insalata e carote Insalata Pomodori / finocchi PaliZ 7
Lane HalP e Cahe Frutta di stagione P
Crostatina alla Frutta (infanzia)/ wafer Frutta di stagione Frutta di stagione ] 9
: : _ : Merenda: panino al
marmellata (primaria) Merenda: Plumcake Merenda: Fette e :
_ : cioccolato
Merenda: Frutta fresca | Merenda: frutta fresca marmellata

Vellutata di verdure*
con pasta
Bocconcini di pollo agli

an

Insalata di pasta

Pasta al pesto (pomodoro, formaggio,

Formaggio spalmabile

Riso al pomodoro
Frittata delicata

Pasta al pomodoro

% Pomodori / finocchi (9 miiy aromi olive, nialk) Patate* al forno S
Insalata P Bastoncini di pesce
— Pane Pane Broccoli Carote iulienne Pane
o Frutta (infanzia)/ Pane J Frutta fresca
. Frutta fresca ) . Pane _ g
crackers (elementari) : Frutta di stagione Merenda: Fette e R,
& _ Merenda: plumcake ) : Yogurt
Merenda: frutta fresca Merenda: panino al MerehdS2rutta frescy marmellata
> cioccolato :
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